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IMMERSION TOTALE

2 sessions de formation

Durant 8 jours intenses, dans un cadre dedié a la creativite, déeconnecte
toi de tes habitudes, de tes reperes et de tes environnements ! Plonge toi
dans un travail intense, créatif et fais grandir ton talent.

En “Immersiontotale, fais le point sur tes objectifs et optimise les au contact
de professionnels et experts renommes.

Découvre une nouvelle aventure humaine et artistique !



IMMERSION TOTALE

Grace a une technique rigoureuse dans chacune de ces disciplines, tu retrouveras confiance en
toi, ton corps, ton talent. Développe et affirme pleinement ton , trouve ta

- ameliore tes

Théatre & Acting

Echauffement et technique vocale

Chant en harmonie

Conférence parole d'artiste

Développement personnel artistique

Expression corporelle
Coaching scénique
Concert live

Atelier chorégraphique

Yoga & Mantras Pilates



OBJECITIFS PEDAGOGIQUE

Cette formation a pour but de faire prendre conscience de la neécessité pour un
artiste d'élargir son champ d'action, d'expérimenter de nouvelles voies, de se
confronter a differentes personnalités ainsi qu'aux modes de pensees, de
transmettre et d'agir.

'artiste pourra alors améliorer-sa-facon de danser, trouver sa.specificité, elargir ses
nossibilités vocales et aborder de nouveaux styles de chanson pour créer son identité
artistique.

. chanteurs, danseurs, acteurs, professionnels ou amateurs
avisés, jeunes talents.

. le stagiaire doit posséder de bonnes bases et un niveau de faux
debutant dans au moins l'une des disciplines de la formation (chant, danse, acting).



PROGRAMME PEDAGOGIQUE

. training quotidien visant a developper le potentiel technique
de l'interprete dans une aire de jeu ou laclé de voute est |la créativite. Les axes
majeurs du travail sont : la memoire corporelle, l'utilisation de |'espace, la qualité du
mouvement et I'enchainement chorégraphique.

Ce training se déeroule en sequences : pre-echauffement, conditionnement physique,
exercices techniques pour consolider la qualite de mouvement a travers une
chorégraphie...

. ce module vise a obtenir une meilleure respiration favorisant
une résonance optimale et une détente necessaire pour elargir sa tessiture. Diction
interne et phonation sont aussi des piliers de cette discipline.

Ce travail permet d'avoir une meilleure assurance vocale et de deceler des anomalies
physiologiques ou techniques afin de pouvoir mieux les traiter.



PROGRAMME PEDAGOGIQUE

. I'intervenant emmene le-stagiaire a découvrir sa mémoire
emotionnelle et sensorielle ainsi ge les contraintes inherentes au travail théatrale et a
celles d'un tournage. La voix et le corps jouent un role preponderant pour accueillir
un systeme de sensations et atteindre un meilleur niveau dans l'interprétation.
Des capsules filmées sont proposees et permettent de'se confronter grace a un texte
riche en possibilités interprétatives.

. ('est une methode de reflexion et
d'introspection, permettant a I'artiste d'identifier les eventuels points de blocage et
de s'en libérer, de lacher prise en prenant conscience de son plein potentiel, pour
vivre en conscience son art.



COACHS & PROFESSEURS

ANGIE BERTHIAS [ AMANDINE SYLVAIN DELANNOY
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Lieu de la formation :
33 rue Michel Raillard, 59420 Mouvaux
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L'hébergement, le voyage et les repas sont a charge du participant. Seuls les _

déjeuners et les collations sont pris en charge par la structure.

Contacte nous pour plus d'informations.
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REJOINS L'AVENTURE
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L’ T E LI E R Formulaire d’inscription - Immersion Totale
DES (@ remplir en majuscule)

OI Es Cette formation s'adresse aux artistes (chanteur, danseur, acteur...) amateurs ou professionnels en recherche d’'un travail fondé sur I'interprétation
scénique et de perfectionnement artistique.

* Tarif : 8 jours de formation pour les amateurs ou étudiants au tarif préférentiel de 892€ et pour les intermittents/financés par I'AFDAS au tarif de 1300€.

Ce tarif comprend : les déjeuners, les collations, 'ensemble des cours et ateliers proposés (yoga, pilates, atelier chorégraphique, théatre, chant harmonie, échauffement et technique vocale,
développement personnel artistique, coaching scénique) avec nos 8 coachs et professeurs, la participation au concert de fin de formation avec nos musiciens en live, le trajet retour en bus vers les
gares de Lille.

Le tarif ne comprend pas : le logement, les petits déjeuners et diners, le transport aller/retour.

* Le stage aura lieu au centre des arts du spectacle « Studios On Air » situé au 33 rue Michel Raillard a Mouvaux 59420. Point de rendez-vous : lundi 18 avril a 9h au centre directement.

Modalités d'inscription : Formulaire d’inscription, Photo d’identité obligatoire, Chéque a I'ordre de « Artiste Point Barre » ou virement (NB : tout stage payé n’est pas remboursable), Certificat
médical de moins de 3 mois, Autorisation en annexe signée, attestation de responsabilité personnelle

Envoyer votre dossier complet a I'adresse : 33 rue Michel Raillard 59420 Mouvaux, possibilité d’envoi du bulletin d’inscription par mail : latelierdesvoies@gmail.com

NOM © ..t eseeeee 0 (=] 2 1o 1 1 U
) Vous étes : Session choisie :

Né(e)le: ...rrnnnnnne. Age . ............ AATESSE : eeeeereeereeireeerreeiereeeeresseressessssessssssssssssassssssssssssssssssssassesanseses ] intermittent ] Du 18 au 25 avril 2022
Code Postal : .......ceceeeeeerenncncncnnens VHLLE 2 oottt sescse s s s sesessssssssesssesesasasassssssssesasassssssesssesesanans [] autre (] Du2au9 mai2022
[0 1 T T PR PPPPPRRRR TEIEPhONE : .....cueereeeriiiccccnneeeeneeeecsseennneeesees
1013 2= =4 -1 1 o [ (= Tof=1 0o Yo ] QPR

Préférence alimentaire Spécifique / Allergies : ... eeiiiiiiiiiirneeitiiecinnneneetteessssssnnnsssssssssssssnsnssssnes
J@ SOUSSIZNE() ..cuuueeriiirneiiiiineeiicinneticcaneenecnnne m’engage a respecter le fonctionnement de I'Atelier des Voies.

Par sa signature, I'éléve ou son représentant légal pour un mineur, reconnait que le réglement intérieur et les conditions générales sont lues et approuvées. Il s’engage a respecter le
fonctionnement de I'association Artiste Point Barre. En cas d’accident, il dégage I'organisme et ses enseignants de toute responsabilité.

(=T - [ Signature précédée de la mention « lu et approuvé - bon pour accord »

Annulation : Tout événement, non imputable a L'Atelier des Voies « Immersion Totale », ayant un caractére de force majeure entraine I'annulation totale ou partielle de la Master Class. L‘annulation de la Master Class en raison d'un nombre
insuffisant de participants ou en raison de mauvaises conditions météorologiques, aboutira a I'annulation de I'inscription et au remboursement du prix de la Master Class. En cas de désistement du participant aucun remboursement des sommes
encaissées ne sera effectué. En cas de force majeure, si I'organisme se voit dans I'obligation d’annuler la formation, celle-ci vous sera remboursée.



L’ATELIER
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ANNEXE : AUTORISATION DE FILMER, D’EXPLOITATION DE L'IMAGE ET DE DIFFUSION DE L'IMAGE

J© SOUSSIZNE(©).ceueeeeneeeeeeeeeiiiiiiiiiiiieiieiiesisssssssssssssssssssnsssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssnnnsssssssssssssssases (nom et prénoms)

DOMUCIHTIE(8) QU.uueueieeeirenieeeirenireeieeeeereeeereesseesersessrsssssssessssssssessssssssessssssssssssssssssessssssssessssssssesssssssssssssessssssssessssssssessssssnss autorise I'organisme ARTISTE POINT BARRE :

A me filmer sans contrepartie financiére pour le stage L'Atelier des Voies « Immersion Totale » 2022.
A utiliser sans contrepartie financiére mon image a des fins exclusivement documentaires ou a vocation purement pédagogique interne a I'association.
A diffuser sans contrepartie financiére mon image a des fins exclusivement documentaires a vocation purement pédagogique sur tous supports
numeériques.

Cette autorisation exclut toute autre utilisation de mon image, notamment dans un but commercial ou publicitaire.
Réserves :
[] Exige de garder 'anonymat.

[1 Exige que mon visage soit flouté sur les photos ou films.

ARTISTE POINT BARRE s’engage a respecter les conditions ci-dessus citées et s'interdit expressément de procéder a une exploitation des photographies,
films et/ou interviews susceptibles de porter atteinte a la vie privée.

ARTISTE POINT BARRE s’efforcera, dans la mesure du possible, de tenir a la disposition de la personne photographiée, filmée et/ou interviewée ou de son
représentant légal un justificatif a chaque parution ou diffusion des photographies, films et/ou interviews sur simple demande.

=T - TR Signature précédée de la mention « lu et approuvé - bon pour accord »



